Est-ce que tous les contenus des réseaux sociaux
sont adaptés a ton age ?

[] a. Non, certains contenus ne sont pas pour moi.

[] b.Oui, tout est sdr.

] c.lIn'yarien de choquant sur les réseaux
sociaux.

Que signifie « contenus choquants »
enligne ?

[] a.Desvidéos de comédie.

[] b. Des performances sportives.

[] c.Des contenus qui peuvent étre troublants,
comme la violence, la pornographie ou la
torture animale.

A ton avis, est-il risqué de regarder des vidéos trés
violentes ou porno quand on a ton age ?

] a.Non, camapprend des choses et ¢ca me fait
grandir.

[] b. Oui, ¢ca peut me faire peur, me rendre triste et
fausser ma vision de laréalité.

[] c.Non,iln'yaaucune conséquence, cest
totalement normal.

Que dois-tu faire si tu tombes sur un contenu qui te
met mal a l'aise ?

[] a.Fermer la page et en parler a un adulte de
confiance.

] b. Continuer aregarder pour voir de quoi il s'agit.

[] c. Garder tout pour moi ; j'ai trop honte de ce que
jaivu.

QINTENUS CHOQUANTS

ASSURANCE D
PREVENTION

Les assureurs se mobilisent

Comment se protéger des contenus inadaptés ?

] a.Ne plus utiliser internet du tout.
[] b.Rien afaire! On ne peut pas s’en protéger.
] c. Utiliser un contréle parental.

Est-ce qu'il est facile de signaler un contenu
choquant ?

[] a.Oui.
[] b.Non.

Quel est I'age légal pour accéder a des vidéos
pornographiques sur internet ?

[] a.16ans.
[] b.18 ans.
[] c.21ans.

ATaide de tes connaissances personnelles ou
du site internet cyberprev.fr, donne le nom d’'un
moteur de recherche adapté a ton age, qui filtre
les contenus inadaptés.

.............................................................................

Question 9 : Les sites de streaming gratuits
sont sécurisés et tu peux y aller en toute
sécurité.

[] a. Vrai.

[] b. Faux.



Est-ce que tous les contenus des réseaux
sociaux sont adaptés aton age?
Réponse a. Non, certains contenus ne sont pas pour
moi.

Ce n'est pas parce que tu peux y avoir facilement
acceés que ces contenus sont ok pour ton dge. Ne les
partage pas et signale-les, ca aide a les supprimer et a
protéger les autres.

Que signifie « contenus choquants » en
ligne ?
Réponse c. Des contenus qui peuvent étre
troublants, comme la violence, la pornographie oula
torture animale.

Les contenus choquants, inappropriés ou inadaptés
peuvent étre des textes, des images ou des vidéos sur
internet qui te mettent mal & laise, qui font peur ou qui
ne sont pas de ton dge.

A ton avis, est-il risqué de regarder des
vidéos tres violentes ou porno quand on a ton age ?
Réponse b. Oui, ¢a peut me faire peur, me rendre
triste et fausser ma vision de la réalité.

Voir des contenus choquants peut te mettre mal a
l'aise. Tu peux aussi avoir dans la téte des images qui te
perturbent, te font faire des cauchemars ou parfois te
poussent a agir bizarrement.

Que dois-tu faire si tu tombes sur un
contenu qui te met mal a l'aise ?
Réponse a. Fermer la page et en parler a un adulte de
confiance.

II'n'y a aucune honte a avoir, cest normal d’étre
choqué(e) par certains contenus. Si tu as vu quelque
chose de choquant sur internet, parles-en a un adulte
en qui tu as confiance. Il taidera et pourra tapprendre a
éviter ces contenus.

ASSURANCE b
PREVENTION

Les assureurs se mobilisent

Comment se protéger des contenus
inadaptés ?
Réponse c. Utiliser un contréle parental.
Un contréle parental bloque les sites qui ne sont
pas faits pour toi et te protege quand tu es en ligne.
Demande a tes parents de taider a le configurer.

Est-ce qu'il est facile de signaler un
contenu choquant ?
Réponse a. Oui.

Tu peux signaler facilement un contenu choquant
directement ou tu I'as vu. Par exemple, sur les réseaux
sociaux, il suffit la plupart du temps de sélectionner le
message ou la photo puis de cliquer sur « Signaler »,
ou de cliquer sur les 3 points en haut a droite du
post et sélectionner « Signaler ». Sur TikTok, tu dois
cliquer sur la fleche de partage puis sur le drapeau
« Signaler ». C'est important de le faire pour retirer
le contenu et protéger les autres. Le site Point de
Contact permet aussi de signaler anonymement tout
contenu choquant rencontré sur internet. N'hésite pas
a te faire aider d'un adulte.

Quel est I'age Iégal pour accéder ades
vidéos pornographiques surinternet ?
Réponse b. 18 ans.

Les vidéos pornographiques sont réservées aux
adultes. Elles peuvent étre perturbantes pour les
jeunes. Les sites pornographiques sont interdits aux
moins de 18 ans.

A l'aide de tes connaissances
personnelles ou du site internet cyberprev.fr, donne
le nom d'un moteur de recherche adapté a ton age,
qui filtre les contenus inadaptés.

Réponse : Xooloo ou Qwant Junior

Les sites de streaming gratuits sont
securisés et tu peuxy aller en toute sécurité.
Réponse b. Faux.

lls contiennent trés souvent des pubs ou des
contenus qui ne sont pas pour ton dge. Evite ces sites
ou tu peux regarder des films et séries gratuitement.



